Jídelní lístek

	Pondělí 			10. 6.2024
houska, cizrnová pomazánka, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7,11
bramboračka 1/1,6,7,9
bramborové šišky s cukrem a mákem, ovoce, jahodový koktejl, čaj ov., voda 1/1,7
žitný rohlík s ramou, ředkvičky, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Úterý	 		11. 6.2024
rohlík tm. amarant, tvarohová pomazánka, zeleninový talíř, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
dýňová se smetanou a opraženou houskou 1/1+3,6,7,9
pečené krůtí na česneku, rýžový bulgur s hráškem, ovoce, nápoj ov., voda 6,7,9
chléb s ramou a džemem, ovoce, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		12. 6.2024
špaldový chléb s drožďovou pomazánkou, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3+5,3,7
zeleninová s kukuřičnými vločkami 6,7,9
čočka na kyselo, vejce, cibulka, kyselá okurka, kinder ml. řez, čaj ov., voda 1/1,3,7,10
těstovinový salát se zeleninou a zakysanou smetanou, nápoj ov., mléko, voda 1/1,7 
                                        
	Čtvrtek	 		13. 6.2024
pribináček s lentilkami, ovoce, čaj ovocný, voda 7,8
masový vývar s kuskusem 1/1,6,7,9
vepřové v mrkvi, brambory, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,9
chléb, rybičková tomatová pomazánka, kedlubna, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Pátek	 		14. 6.2024
rohlík s lučinou, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
špenátová s kuličkami 1/1,3,6,7,9
milánské špagety s hovězím masem, kečup, sýr, mrkev, džus, voda 1/1,7
drdol makový, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
