Jídelní lístek

	Pondělí 		 	7.10.2024
rohlík s ramou a ledovým salátem, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
květáková 1/1,6,7,9
bramborové šišky s cukrem a mákem, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1+3,7
chléb s čerstvým sýrem, paprika, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Úterý	 		 8.10.2024
pizza rohlík s lučinou, ovocný talíř, čaj ov., mléko, voda 1/1,+3,7
zeleninová s drožďovými knedlíčky 1/1+3,3,6,7,9
krůtí na hořčici, špecle, lahůdková cibulka, mrkev, nápoj ov., voda 1/1,3,6,7
chléb, rybičková pomazánka, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Středa	 		 9.10.2024
houska, pomazánka z nivy, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
luštěninová 6,7,9
tuňák s pestem a těstovinami, ovoce, čaj ov., voda 1/1,4,7,8
domácí bábovka, ovoce, nápoj ov., granko, voda 1/1,3,7 
                                        
	Čtvrtek	 		10.10.2024
rohlík tm. amarant, budapešťská pomazánka, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
masový krém 1/1,6,7,9
přírodní kuř. nudličky, brambory, jogurt. dip, salát z čín. zelí s kukuřicí, nápoj ov., voda 7
chléb, lískooříšková pomazánka, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,6,7,8 
                                        
	Pátek	 		11.10.2024
ovesná kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 1/1+4,7
česnečka s opraženým chlebem 1/1+2+3,6,7,9
hovězí štěpánská s rýží, zeleninová obloha, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,6,7,9
žitný rohlík s ramou a plátkovým sýrem, okurka, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2,7 
 


