Jídelní lístek

	Pondělí 			3. 2.2025
houska se žervé, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s drožďovými knedlíčky 1/1+3,3,6,7,9
br. šišky s jogurtovo-jahodovým přelivem, ovoce, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1+2+3,7
kaiserka tm., mrkvová pomazánka, jablko, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11 
                                        
	Úterý	 		 4. 2.2025
rohlík amarant s celerovou pomazánkou, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,6,7,9,11
tradiční polévka z Mexika 1/1,6,7,9
chilli con carne (bez chilli) s rýží, ovoce, nápoj ov., voda 
chléb s ramou a džemem, ovoce, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+2+3,7
                                        
	Středa	 		 5. 2.2025
rohlík s pomazánkovým trad., ovocný talíř, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
masový vývar s kroupami 1/3,6,7,9
kuřecí plátek s kurkumou, br. kaše, ledový salát, čaj ov., voda 7
salát z tříbarevného kuskusu se zeleninou a zakysanou smetanou, nápoj ov., voda 1/1,7 
                                        
	Čtvrtek	 		 6. 2.2025
vánočka s ramou, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1,3,6,7
špenátová s kuličkami 1/1,3,6,7,9
krůtí na hořčici s těstovinami, lahůdková cibulka, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,10
chléb, rybičková tomatová pom., kedlubna, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Pátek	 		 7. 2.2025
žitný rohlík, budapešťská pomazánka, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+2,7
hrachová s opraženou houskou 1/1+3,6,7,11
zeleninové rizoto s kuřecím masem, sýr, okurkový salát, čaj ov., voda 7
sýrová pletenka, paprika, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,7         
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